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夏祭り ７日（土）

１６：３０～１９：００

食べ物バザーや楽しい

ゲーム、「風船太郎」のイベン

トを予定しています。

親子体操 １６日（月）

１０：３０～

ファミリスポーツの先生による

楽しい親子あそびです。お誘い

今月も水あそびを取り入れますの

で、着替え等準備をしてお出かけ

ください。水分補給もお忘れな
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にわだ保育園
ゆりかご通

夏は暑さのために、大量のあせをかきます。特に子どもは大人よ

り汗かきです。水分補給に努めるとともに、スキンケアにも注意が

必要です。あそんだ後は、シャワーを浴びたり、おしぼりで汗を拭い

たりしてあげましょう。

誕生会 ２７日（金）
８月生まれのお友だちを

みんなでお祝いします。

楽しいひとときを

過ごしましょう。

当園の子育て支援拠点事業は、国及び県、市の補助を受けて運営しています。

・ おもちゃ、おやつは持ってこないでください。

・ お弁当、お茶はご持参いただいて結構です。

・ 親子遊びの場所です。お子さんから目を

離さないようにいっしょに遊んでください。
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蒸し暑い日本の夏。気温が上がる

と、体内の水分が失われて熱中症や

日射病になってしまう危険性が

あります。上手に水分

補給をして、元気に夏を

乗り切りましょう。
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